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DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO INFORMADQ PARA NEFRECTOMIA SIMPLE
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DECLARO

Que el Doctorfa Don/Dofta: ; , me ha explicado que es conveniente proceder en mi situacién a
una NEFRECTOMIA SIMPLE.

1 - Medianta aste nrassdimiantn ea, nrninnda ia aliminanidn del rifAn anfarmn A Ia Aacanariciin da ine eintamae aue nravnna
La realizacion del procedimiente puede ser filmada con fines cientfficos o dxdéchcos

2.~ El médico me ha explicado que el procedimiento requiere la administracién de anestesia y que es posible que durante o
después de la intérvencién-sea necesaria la utilizacion de sangre y/o hemoderivados, de cuyos riesgos me informarén los
serviclos de anestesla y hematolagla.

3.- Mediaite esta téonlva se procede a fa extirpacion de un sifon.que esta afectado por una enfermedad. Una modalidad de
St INEIVEREAoT e85 Veesioiva Pt \]\hé S Yz BUEIHN0 POUEINGS Bonseive wity Pane Sdiva ey o,

8é que esta intervencion se realiza bajo anestesla general y habitualmente la incisién es en la regién lumbar, por debajo de las
costillas o entre las Gltimas, teniendo a veces que resecar la titima costilla,

También s& que esta intervencion es una cirugfa importante cuya dificultad y gravedad dependen de Ja enfermedad del rifién y
de las caracteristicas del enfermo: aumenta en los pacientes muy obesos, en los de mayor edad, en los que tienen problemas
ra:pimfnrinev rardiarne diahéfinne} atr

Et médico me ha advertido que después de la intervenci6n estaré con sueros durante unos dias y que después del alta
hospitalaria pueden persistir molestias a nivel de la inclsién, que desapareceran en semanas.

4.- Comprendo que a pesar de la adecuada eleccién de la técnica y de su correcta realizacién pueden presentarse efectos
Indeseables, tanto los comunes derivados de toda intervencion y que pueden afectar a todos los érganos y sistemas, como
otros especificos del procedimlento como ho Gonseguir la extirpacidn del 7ifidn v la persistencia de la sintornatologfa previa,
wlm O PRICRIIMPINE, S uesaNL U8 UM INIBCLIVN UHNYhE COMO ConsEtuLHtia Ue 11 Svnuy vesieyl p!)SII"lE\VBnOth, S
fuera precisa; hemorragia incoercible, tanto durante el acto quirlrgico como en el postoperatorio cuyas consecuencias son muy
diversas dependiendo del tipo de tratamiento que haya de necesitarse, oscilando desde una gravedad minima hasta la
posibilidad clerta de muerte, como consecuencia directa del sangrado o por efectos secundarios de los tratamientos
empleados; complicaciones pulmonares como consecuencia de la apertura del térax {(neumonfa, hemotérax o sangrado en la
ravidart fnrnmr\a natimntarav n aira an ta eavidadd tnrnmna harnia nmfmnmm‘mn roamn cancantisncia de ia anam ra Aal
diafragma); paréllsls diafragmética como consecuencia de la lesién del nervio frénico Yy con repercusiones respnratonas mas-o
menos graves dependiendo de la intensidad de la lesién; piotérax o infeccién masiva de la cavidad toracica con posible
resultado de muerte; insuficlencia respiratoria como cansecuencia de complicaciones anteriores o patologfa previa, que
oscilara desde muy leve a muy grave con resultado de muerte; problemas y complicaciones derivadas de la herida quirirgica
{infaccidn con diferente gravedad, dehiscencia de sutura ~apertura—, fistulas permanentes o temporales, defectos estéticos
QeNvados e digurnds ae [y Compicaciunes garmenoies o Procesos CICHUCIMIES dNories, nwerdnoeg 4 10s frsieries ae
sutura que puede llegar incluso a la necesidad de reintervencién para su extraccién, neuralglas ~dolores nerviosos—,
hiperestesias —aumento de la sensibilidad— o hipoestesias ~disminucién de ia sensibilidad~); lesiones de otras visceras
{intestino, bazo, higado...) 2 veces de consecuencias imprevisibles; Jesion vascular importante (vena cava, aorta, arteria y vena
suprarrenales, etc.), tromboembolismos venosos profundos o pulmonares cuya gravedad depende de la intensidad del
nracasn: hamnrra:\iuc di(:aeﬂ\me nla ann inframtanfae narn pm:nnfnn alnaie es thmen madirias prnﬁlérﬁir-a-: v ehva gravndari
depende de su intensidad.

El médico me ha explicado que estas complicaciones habitualmente se resuelven con tratamiento médico (medicamentos,
sueros...) pero pueden llegar a requerir una refntervencién, generalmente de urgencia, incluyendo un riesgo de mortalidad.

5.- El médico me ha explicado que para la reallzacion de esta técnica puede ser necesaria una preparacion previa, en

-

0Casiones con peculianidades como

aunque puede ser posible su realizacién sin una preparacién completa.

También ma ha explicado la necesidad de advertir de mis posibles alergias medicamentosas, alteraciones de la coagulacién,
enfermedades cardiopulmonares, existencla de prétesis, marcapasos, medicaciones actuales o cualquier otra circunstancia.
Por mi situacién actual (diabetes, obesidad, hipertensién, anemia, edad avanzada...) puede aumentar la frecuencia o la
gravedad de riesgos o complicaciones comio

6.~ El médico me ha explicado que otras alternativas son la embolizacién y la terapia médica, pero que eh mi caso fa mejor
opcidn terapéutica es la nefrectomia simple.

He comprendido las explicaciones que se me han facilitado en un lenguaje claro y sencillo, y el facultativo que me ha atendido
me ha permitido realizar fodas las observaciones y me ha aclarado todas las dudas que le he planteado,

Tambidn comprandu que, en cualquier momento y sln nacesidad de dar ninguna explicacién, pusdo revocar sl consentimiento
quw Q'l\llﬂ 'JI vanu

Por ello, manifiesto que estoy satisfecho con la informacién recibida y que comprendo el alcance y los riesgos del tratamiento.
Y en tales condiciones

CONSIENTO



